
 

บทท่ี ๑ 
บทน า 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

          ค าว่าโอฆะ โดยความหมาย หมายถงึ ห้วงน ้า คอืการเวียนว่ายตายเกิด๑ในคัมภีร ์ทาง
พระพุทธศาสนาใช้เรยีกชื่อกิเลสประเภทหน่ึง ดงัค าอธ ิบายว่า ห้วงน ้ าค ือกิเลส๒ที่เ ป็นเช่นนั้น
เพราะ มลีกัษณะท่วมทับ หรอืท าให้บุคคลจมลงในห้วงของความทุกข์เหตุนัน้ในพระไตรปิฎกจึง
อธบิายความว่า กิเลสดุจน ้าท่วมพาผูต้กไปให้พนิาศ๓เพราะเป็นห้วงน ้ าใหญ่ที่ข้ามได้ยาก๔และ
เป็นเคร ื่องผูก๕ของ ชาต ิชรา มรณ โสก ปรเิทว๖ 

ในคมัภรีพ์ระไตรปิฎก ท่านจ าแนกโอฆะไว้หลายประเภท เช่น โอฆะ ๔, โอฆะ ๕ และ
โอฆะ ๖ บรรดาโอฆะเหล่าน้ี มีข้อควรสังเกตหลายประการ เช่น การจ าแนกประเภท ใน
โอฆตรณสูตร๗ ท่านจ าแนกเป็นโอฆะ ๔ แต่ในมารธตีุสูตร ท่านจ าแนกเป็นโอฆะ ๕๘ และ 
โอฆะ ๖๙ 

แนวทางปฏิบัตเิพื่อก้าวล่วงโอฆะเหล่านัน้ก็แตกต่างกัน เช่น โอฆตรณสูตร มีผู ้ไปทูล
ถามปญัหาว่าพระองคท์รงข้ามโอฆะ ไดอ้ย่างไรพระผูม้พีระภาคตรสัตอบว่า “ผูม้อีายุ เราเองเมื่อ
ไม่พกั ไม่เพยีร จงึข้ามโอฆะได”้๑๐ในสมัพหุลภกิขุวัตถุตรสัว่า ภกิษุพงึตดัสงัโยชน์เบื้องต ่ า ๕ พึง
ละสงัโยชน์เบื้องสูง ๕ และพงึเจรญิอนิทรยี์  ๕ ให้ยิ่งขึ้นไปภกิษุผูก้้าวล่วงกิเลสเคร ื่องข้อง ๕ ได้
เราเรยีกว่า ผูข้้ามโอฆะได้๑๑ขณะที่ในอาฬวกสูตรพระพุทธเจา้ตรสัตอบปญัหาของยักษว่์า บุคคล
ข้ามโอฆะไดด้ว้ยศรทัธา ข้ามอรรณพไดด้ ้วยความไม่ประมาท  ล่วงทุกข์ได ้ด ้วยความเพียร    
บรสุิทธ ิไ์ดด้ว้ยปญัญา๑๒ 
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